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Objectifs - modalités et programmes 
Sauveteur Secouriste du Travail 

Être capable d’intervenir efficacement face à une situation d’accident et, dans le respect de l’organisation de 
l’entreprise et des procédures spécifiques fixées en matière de prévention, mettre en application ses compétences au 
profit de la santé et sécurité au travail. 

 
Les sujets développés lors de la formation à la prévention des risques professionnels rendent le Secouriste 
du Travail plus conscient des conséquences de l’accident, plus motivé à adopter un comportement 
préventif et font ainsi progresser la prévention dans son entreprise. 
Protéger : 
• Reconnaître, sans s’exposer lui-même, les risques persistants qui menacent la victime, 
• Supprimer ou isoler le danger, soustraire la victime au danger. 
De protéger à prévenir : 
• Repérer des risques dans une situation de travail, 
• Supprimer ou faire supprimer des risques dans la limite de son champ de compétence et de son 
autonomie. 
Examiner : 
• Examiner la victime et pour la mise en œuvre de l’action choisie en vue du résultat à obtenir, 
• Faire alerter ou alerter, 
• Faire alerter en fonction de l’organisation des secours dans l’entreprise, 
• Informer son responsable hiérarchique et/ou les personnes chargées de prévention dans l’entreprise 
des risques repérés. 
Secourir : 
• Effectuer l’action (succession de gestes) appropriée à l’état de la victime. 
Moyens et Méthodes pédagogiques 
• Exposés interactifs,  
• Démonstration par le formateur,  
• Etude de cas, 
• Mise en situation de l’apprenant, avec les 3 mannequins et tout le nécessaire à jour pour la 

formation. 
Conditions d’accueil et d’accès des publics en situation de handicap (locaux, adaptation des moyens de la prestation, ...) 

Veuillez contacter le Référent Handicap 07 75 79 10 77 ou CONTACT@CULTURE-ACADEMY.FR 

Durée : 2 jours soit 14 heures si MAC : 1 jour soit 7 heures 
Public visé : Tout public qui peut être amené à porter secours dans le cadre de son travail 
Prérequis : aucun 
Lieu : 20 Traverse de la Montre 13011 Marseille ou en entreprise, défini sur la convention 
Effectif : 4 à 10 personnes 
Délai d’accès à la formation : sous un mois, à condition d’avoir au minimum 4 candidats inscrits 
Modalités d’inscription : Inscription en contactant l’organisme de formation par mail, téléphone ou sur site 
Modalités d’évaluation : 
- Feuille d’émargement journalière 
- Clôture de stage : fiche de satisfaction du stagiaire 
- Attestation de stage 
- Avis du formateur sur le stagiaire pour aider l’employeur à définir le contenu du titre d’habilitation 
- Enregistrement auprès de l’INRS 
Prix : 240€ ht/288€ ttc initiale - 170€ ht/204€ ttc MAC – prix pour un groupe de 10 personnes, nous contacter 
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